УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Пояснительная записка 

к учебному плану 

МБОУ «СОШ №1 п. Переволоцкий»       

 на 2011-2012 учебный год. 

    Учебный план МБОУ «СОШ №1 п. Переволоцкий» составлен на основе Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации, утвержденного приказом Министерства образования России (МО и  НОО РФ № 373 от 06.10.2009).

Учебный план  разработан в целях повышения качества образования,   учета региональных и местных социокультурных особенностей и традиций, выполнения санитарно – эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения  в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 29.12. 2010г. №189, зарегистрированных в Минюсте РФ 03.03.2011г. №19993.

              В основу учебного плана ОУ, реализующего стандарты второго поколения   положены: 

         Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего          образования, утвержденный  приказом МО и науки РФ от 6.10.2009 г, зарегистрированный  и   утвержденный в Минюст России от 22 декабря 2009 г. N 17785

 Учебный план является нормативно-правовой основой  функционирования школы, определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.. 

     Общеобразовательное учреждение  в 2011-2012  учебном году    реализует государственные образовательные стандарты второго поколения на начальной  ступени образования (1 класс). 

Целью реализации основной образовательной программы начального общего образования является обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

                    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

                       Обязательная часть отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

1- формирование гражданской идентичности обучающихся;

2- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

3- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

4- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

5- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

МБОУ « Средняя общеобразовательная школа №1 п.Переволоцкий» работает по УМК "Школа России" -  это учебно-методический комплект для 4-летней начальной  школы. 

УМК "Школа России" включает в себя учебники по  следующим учебным предметам:   
- Обучение грамоте и чтению.  

Азбука. Авторы:   Горецкий В.Г.,

- Русский язык. Авторы: Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

- Литературное чтение. Автор  Климанова Л.Ф.

- Математика. Автор  Моро М.И.

- Окружающий мир. Авторы:  Плешаков А.А.

· Технология. Автор Н.М. Конышева. 

· ИЗО. Автор: Кузин В.С.

· Физическая культура. Автор Лях В.И.

· Английский язык. Автор Биболетова М.З.

Все учебники включены в Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации, на 2010-2011 учебный год. Методическое оснащение комплекта «Школа России» прошло экспериментальную проверку в разных масштабах: на уровне дипломных исследований, которыми руководили авторы предметных комплектов, на уровне кандидатских и докторских исследований и на уровне массовой проверки в практике школ.

Одной из главных задач авторов комплекта явилась разработка способов организации учебной деятельности младших школьников, обеспечивающих комфортные условия для развития ребенка в процессе усвоения знаний, умений и навыков, соответствующих учебным программам и требованиям начального образовательного стандарта.

В учебно-методическом комплекте  реализованы: способы организации учебной деятельности учащихся, связанные с постановкой учебной задачи, с ее решением, самоконтролем и самооценкой; способы организации продуктивного общения, которое является необходимым условием формирования учебной деятельности; способы формирования понятий, обеспечивающие на доступном для младшего школьного возраста уровне осознание причинно-следственных связей, закономерностей и зависимостей.

Методическая интерпретация в комплекте современных тенденций развития начального образования обеспечивает: понимание ребенком изучаемых вопросов, условия для гармоничных отношений учителя с учеником и детей друг с другом, создание для каждого ученика ситуации успеха в познавательной деятельности.

Рассматривая учебные книги, входящие в комплект (учебник, учебник-тетрадь, тетради с печатной основой), как модель учебного процесса, интегрирующую предметное содержание и виды познавательной деятельности, авторы комплекта  реализовали в системе учебных заданий: 
- целенаправленное формирование приемов умственной деятельности (анализ и синтез, сравнение, классификация, аналогия, обобщение); 

- приоритет самостоятельной деятельности учащихся в усвоении содержания; 

- активное включение в познавательную деятельность приемов наблюдения, выбора, преобразования и конструирования;

- соблюдение баланса между интуицией и знанием;

- разноплановое рассмотрение одного и того же объекта; 

- опору на опыт ребенка;

- параллельное использование различных моделей: предметных, вербальных, графических, схематических и символических — и установление соответствия между ними; 

- взаимосвязь индуктивных и дедуктивных рассуждений; 

- единство интеллектуальных и специальных умений; 

- создание каждому ребенку условий максимального эмоционального благополучия в процессе усвоения им предусмотренных программой знаний.

В 1 классе в соответствии с системой гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, вариативная часть отсутствует.

В организации учебного процесса:   

· При проведении учебных занятий по английскому и немецкому  языкам во 2-4 классах осуществляется деление классов на 2 группы при наполняемости 20 и более человек

· 5-дневная учебная неделя.

   Продолжительность учебного года:

·  в 1 классе — 33 учебные недели;

·  во 2-4классах — 34 учебные недели

           Продолжительность каникул в течение учебного года  составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  составляет:

· в 1 классе — 35 минут;

· во 2-4 классах — 40 минут. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей в 1 классах  применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки ( п.10.10. СанПиН 2.4.2. 2821-10):

· в сентябре — октябре  по 3 урока  в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре — по 4 урока по 35 минут каждый; 

· со 2 полугодия и до конца учебного года — 4 урока по 35 минут каждый;

· после каждого урока проводится динамическая 5-минутная пауза;

· обучение проводится без домашних заданий и балльного оценивания знаний обучающихся 

· установлены дополнительные недельные каникулы в 3 четверти.

         Согласно п. 10.17. СанПиН 2.4.2. 2821-10 с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на уроках в начальных классах проводятся физкультминутки для снятия локального утомления и физминутки общего воздействия. Кроме того на каждом уроке проводится гимнастика для глаз. (Приложение 4 и 5 санитарных правил)

          Максимальный объем обязательного домашнего задания, определенный в региональном базисном учебном плане, соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.

Обязательная часть учебного плана

Предметные области
Предметы
Основные задачи 

реализации содержания

1
2
3

Филология
Русский язык; литературное чтение;  иностранный язык 
Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

Математика
Математика, информатика
Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности

Обществознание и естествознание
Окружающий мир
Формирование уважительного отношения к семье, селу, городу, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем

Основы религиозных культур и светской этики
Основы православной культуры, основы исламской культуры, основы буддистской культуры, основы иудейской культуры, основы культуры религий народов России, основы светской этики
Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России

Искусство
Музыка, изобразительное искусство
Развитие способностей к художественно-образ​ному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру

Технология
Технология
Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности

Физическая культура
Физическая культура
Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование навыков здорового и безопасного образа жизни

                                                      Учебный план 

год
классы/кол-во часов


2010-2011



Образовательные области
Образовательные компоненты
1
2
3
4

Филология
Русский язык
5
5
5
5


Литература
4
4
3
3


Иностранный язык
-
2
2
2

Математика
Математика
4
4
4
4

Обществознание
Окружающий мир(человек, природа, общество)
2
2
2
2

Основы духовно-нравственной культуры народов России
Основы духовно-нравственной культуры народов России
-
-
-
0,5

Искусство
Музыкальное 
1
1
1
1


Изобразительное
1
1
1
1

Физическая культура
Физическая культура
3
3
3
3


Трудовое обучение
1
1
2
2

Базовая нагрузка

21
23
23
23,5

Региональный компонент
-
-
-
-

Обязательная нагрузка учащихся (5-дневная уч н)
21
23
23
23,5

Максимальный объем учебной нагрузки учащегося при 5-дневной учебной неделе
21
23
23
23,5

                                          Сетка учебного плана для 1 класса

Предметная область
Учебные предметы
Кол-во часов в неделю/всего






Филология
Русский язык
5(165)


Литература
4(132)


Иностранный язык


Математика и информатика
Математика
4(132)

Обществознание и естествознание
Окружающий мир(человек, природа, общество)
2(66)

Искусство
                                    Музыка 
1(33)


ИЗО
1(33)

Физическая культура
Физическая культура
3(99)

Технология
Технология ( Труд)
1(33)

                             ИТОГО
                 21(693)


Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка учащихся при 5-дневной учебной неделе
21(693)


Компонент ОУ при 5-дневной учебной неделе
0

Внеурочная деятельность младших школьников осуществляется еще и в кружках учреждений дополнительного образования, работающих на базе МБОУ «СОШ № 1 п. Переволоцкий» ( ДДТ,  ДЮСШ, Школа искусств)

         Организационные формы внеурочной деятельности.

         Рекомендовано  четыре условных уровня.

Первый уровень характеризуется набором кружков, сек​ций, клубов и     т.д., работа которых  зависит от имеющихся кадровых и материальных воз​можностей.

Второй уровень от​личается определённой внутренней консолидированностью, различной направленностью деятельности.  

Третий уровень предполагает развитие внеурочной деятельности, включающего в себя творческие объединения в рамках единой образовательной программы, где педагоги могут координиро​вать свою деятельность.

Четвёртый уровень предполагает интеграцию основного и дополнительного образования детей, организационное и со​держательное единство основных структур школы. На этом уровне их деятельность строится с учётом основных кон​цептуальных идей, обеспечивающих развитие учреждения в целом.

Каждый уровень внеурочной деятельности предполагает реализацию дополнительных образовательных программ нового поколения.

